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ZIELSETZUNG, GELTUNGSBEREICH UND ORGANISATION
DES WELT-ANTI-DOPING-PROGRAMMS UND DES CODE

Das Welt-Anti-Doping-Programm und der Code haben die folgende Zielsetzung:

e Schutz des Grundrechts der Athleten auf Teilnahme an dopingfreiem
Sport und somit weltweite FOorderung der Gesundheit, Fairness und
Gleichbehandlung der Athleten; und

e Sicherstellung harmonisierter, koordinierter und wirksamer Anti-
Doping-Programme auf internationaler und nationaler Ebene zur
Aufdeckung und Verhinderung von VerstdRen gegen Anti-Doping-
Bestimmungen sowie zur Pravention.

[Kommentar: Die am 7. Juli 2007 in Kraft getretene Olympische Charta und das
am 19. Oktober 2005 verabschiedete UNESCO-Ubereinkommen erkennen an,
dass die Pravention und die Bek&mpfung des Doping im Sport einen
wesentlichen Teil des Auftrags des IOK und der UNESCO sind; des Weiteren
erkennen sie die grundlegende Rolle des Code an.]

Der Code

Der Code ist das grundlegende und allgemeingultige Dokument, auf dem das
Welt-Anti-Doping-Programm im Sport basiert. Zweck des Code ist die Férderung
der Anti-Doping-Anstrengungen durch die umfassende Harmonisierung der
zentralen Elemente im Bereich der Dopingbekampfung. Er soll detailliert genug
sein, um eine vollstdndige Harmonisierung in den Bereichen zu erzielen, die
einheitlich geregelt werden miussen, aber auch allgemein genug, um in anderen
Bereichen eine flexible Umsetzung vereinbarter Anti-Doping-Grundsatze zu
ermoglichen.

Das Welt-Anti-Doping-Programm

Das Welt-Anti-Doping-Programm umfasst alle Elemente, die zur Sicherstellung
einer optimalen Harmonisierung und optimaler Verfahren (,,Best Practice") in
internationalen und nationalen Anti-Doping-Programmen notwendig sind. Die
wichtigsten Elemente sind:

Ebene 1: der Code

Ebene 2: die Internationalen Standards

Ebene 3: Empfehlungen fur bestmdgliche praktische Umsetzung des Code
(,,Models of Best Practice”) und Leitlinien

Internationale Standards

Fur die verschiedenen fachlichen und operativen Bereiche innerhalb des Anti-
Doping-Programms werden in Absprache mit den Unterzeichnern und
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Regierungen Internationale Standards entwickelt und von der WADA genehmigt.
Zweck der Internationalen Standards ist die Harmonisierung zwischen den fir
die speziellen fachlichen und operativen Teile des Anti-Doping-Programms
verantwortlichen Organisationen. Die Befolgung der Internationalen Standards
ist zwingende Voraussetzung fur die Einhaltung des Code. Die Internationalen
Standards kdnnen von Zeit zu Zeit nach angemessener Absprache mit den
Unterzeichnern und den Regierungen durch das Exekutivkomitee der WADA
Uberarbeitet werden. Die Internationalen Standards und alle Uberarbeiteten
Fassungen treten an dem in dem jeweiligen Internationalen Standard oder der
Uberarbeiteten Fassung genannten Datum in Kraft, es sei denn der Code enthalt
anders lautende Bestimmungen.

[Kommentar: Die Internationalen Standards enthalten einen Grofldteil der
technischen Details, die zur Umsetzung des Code erforderlich sind. Die
Internationalen Standards, die durch ausdrickliche Bezugnahme Bestandteil des
Code sind, werden in Absprache mit den Unterzeichnern und den Regierungen
von Experten entwickelt und in separaten technischen Dokumenten dargelegt. Es
ist wichtig, dass das Exekutivkomitee der WADA die Internationalen Standards
rechtzeitig anpassen kann, ohne dass es hierzu einer Anderung des Code oder
einzelner Regeln und Vorschriften der Beteiligten bedarf.]

Empfehlungen fur die bestmdgliche praktische Umsetzung des
Code (,,Models of Best Practice*) und Leitlinien

Auf der Grundlage des Code wurden und werden Muster fur die bestmogliche
praktische Umsetzung des Code entwickelt, um fir verschiedene Bereiche der
Dopingbekampfung L6sungen anzubieten. Diese Muster stellen Empfehlungen
der WADA dar und werden den Unterzeichnern auf Anfrage zur Verfligung
gestellt, sind jedoch nicht zwingend. Uber die Bereitstellung von Anti-Doping-
Musterdokumenten hinaus wird die WADA den Unterzeichnern ebenfalls
Unterstutzung in Form von Schulungen gewéahren.

[Kommentar: Nach der Verabschiedung des ab 2009 gultigen Code wird die
WADA geanderte Muster-Anti-Doping-Bestimmungen und  -Vorschriften
vorbereiten, die auf die Bedurfnisse der einzelnen grélBeren
Unterzeichnergruppen zugeschnitten sind (z. B. Internationale
Sportfachverbdnde und Nationale Anti-Doping-Organisationen etc.) Diese
Musterregelwerke entsprechen dem Code und basieren auf ihm; sie sind
Beispiele fur ,best practices* auf dem neuesten Stand und enthalten alle zur
Durchfuhrung eines wirkungsvollen Anti-Doping-Programms notwendigen
Einzelheiten (einschlieRlich Verweise auf Internationale Standards).

Aus diesen Musterregelwerken konnen die Beteiligten unter verschiedenen
Alternativen auswahlen. Manche Beteiligte werden sich dafir entscheiden, die
Musterregelwerke und andere optimale Verfahren wortgetreu anzuwenden.
Andere werden sich moéglicherweise dafur entscheiden, die Muster verédndert
anzuwenden. Wiederum andere Beteiligte beschlieBen madglicherweise, ihre
eigenen Regeln und Vorschriften in Ubereinstimmung mit den allgemeinen
Grundséatzen und spezifischen Anforderungen des Code zu entwickeln.

Welt-Anti-Doping-Code 2009 7



Andere Musterdokumente oder Leitlinien fur bestimmte Bereiche der
Dopingbekdmpfung koénnen auf der Grundlage allgemein anerkannter
Bedurfnisse und Erwartungen der Beteiligten entwickelt werden. Hierzu kénnen
beispielsweise Modell- bzw. Mustervorgaben fur nationale Anti-Doping-
Programme, Ergebnismanagement, Kontrollen (soweit diese Uuber die
spezifischen Anforderungen der Internationalen Standards fur Kontrollen
hinausgehen), Aufklarungsprogramme usw. gehoren. Alle ,Models of Best
Practice” werden vor ihrer Aufnahme in das Welt-Anti-Doping-Programm von der
WADA gepruft und ggf. genehmigt.]

GRUNDGEDANKE DES WELT-ANTI-DOPING-CODE

Anti-Doping-Programme sind darauf ausgerichtet, die wahren, mit dem Sport
urspringlich verbundenen Werte zu erhalten. Dieser wahre Wert wird haufig als
~Sportsgeist” bezeichnet; er macht das Wesen des Olympischen Gedankens aus;
er entspricht unserem Verstandnis von Fairness und ehrlicher sportlicher
Gesinnung. Der Sportsgeist ist die Wirdigung von Geist, Korper und Verstand
des Menschen und zeichnet sich durch die folgenden Werte aus:

Ethik, Fairness und Ehrlichkeit
Gesundheit

Hochleistung

Charakter und Erziehung

Spall und Freude

Teamgeist

Einsatzbereitschaft und Engagement
Anerkennung von Regeln und Gesetzen
Respekt gegenluber der eigenen Person und gegenuber anderen Teilnehmern
Mut

Gemeinschaftssinn und Solidaritat

Doping steht im grundlegenden Widerspruch zum Geist des Sportes.

Um den Sportsgeist im Zuge der Dopingbekampfung zu férdern, sieht der Code
vor, dass die Anti-Doping-Organisationen Erziehungsprogramme fur Athleten,
einschlieBlich fur junge Sportler, und fur Athletenbetreuer entwickeln und
umsetzen.
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TEIL EINS:

DOPINGKONTROLLVERFAHREN

EINLEITUNG

In Teil Eins des Code werden bestimmte Anti-Doping-Bestimmungen und
-Grundsatze dargelegt, die von Organisationen zu beachten sind, die aufgrund
ihrer Zustandigkeit fur die Annahme, Umsetzung oder Durchsetzung von Anti-
Doping-Bestimmungen verantwortlich sind, wie z.B. das Internationale
Olympische Komitee, das Internationale Paralympische Komitee, die
Internationalen Sportfachverbande, Veranstalter von grofRen Sportwettkampfen
und die Nationalen Anti-Doping-Organisationen. Diese Organisationen werden im
Folgenden kollektiv als Anti-Doping-Organisationen bezeichnet.

Alle Bestimmungen des Code sind in ihrem Kern verpflichtend und gelten far
jede Anti-Doping-Organisation, jeden Athleten oder andere Person. Der Code
ersetzt jedoch nicht umfassende Anti-Doping-Bestimmungen seitens der Anti-
Doping-Organisationen. Einige Bestimmungen des Code mussen von den
einzelnen Anti-Doping-Organisationen in den eigenen Anti-Doping-
Bestimmungen im Wesentlichen wortgetreu uUbernommen werden, wahrend
andere Bestimmungen des Code lediglich verbindliche Grundsatze aufstellen, die
den einzelnen Anti-Doping-Organisationen Flexibilitat bei der Formulierung der
Regeln einrAumen, oder durch die Anforderungen gestellt werden, die zwar von
jeder Anti-Doping-Organisation erfillt, aber nicht in deren eigenen Anti-Doping-
Bestimmungen wiederholt werden miussen.

[Kommentar: Die Artikel des Code, die von den Anti-Doping-Organisationen
quasi wortgetreu zu Ubernehmen sind, sind in Artikel 23.2.2 aufgefuhrt. Far die
Harmonisierung ist es beispielsweise unerlasslich, dass alle Unterzeichner ihre
Entscheidungen auf dieselbe Liste wvon VerstdRen gegen Anti-Doping-
Bestimmungen griunden, dieselben Beweislastregelungen anwenden und fur
dieselben Verstole gegen Anti-Doping-Bestimmungen dieselben MalRnahmen
ergreifen. Diese wesentlichen Regeln mussen identisch sein, unabh&ngig davon,
ob eine Anhdrung vor einem Internationalen Sportfachverband, auf nationaler
Ebene oder vor dem Internationalen Sportgerichtshof erfolgt.

Bestimmungen, die nicht in Artikel 23.2.2 aufgefuhrt sind, sind dennoch in ihrem
Kern verbindlich, auch wenn die Anti-Doping-Organisationen nicht gezwungen
sind, diese wortwoértlich zu Ubernehmen. Bei diesen Bestimmungen gibt es
grundsatzlich zwei Kategorien. Einerseits gibt es Bestimmungen, die die Anti-
Doping-Organisationen anweisen, bestimmte MalBhahmen zu ergreifen, auch
wenn die Bestimmung nicht in den Anti-Doping-Bestimmungen der Anti-Doping-
Organisationen wiederholt werden mussen. Beispielsweise muss jede Anti-
Doping-Organisation gemé&fl Artikel 5 Dopingkontrollen durchfihren; diese

Welt-Anti-Doping-Code 2009 9



Anweisungen an die Anti-Doping-Organisationen mussen jedoch in den eigenen
Bestimmungen der Anti-Doping-Organisationen nicht wiederholt werden.
Weiterhin sind einige Bestimmungen zwar im Kern verbindlich, geben aber den
einzelnen Anti-Doping-Organisationen bei der Umsetzung des in der jeweiligen
Bestimmungen aufgefuhrten Grundsatzes einen gewissen Spielraum.
Beispielsweise ist es fur eine wirksame Harmonisierung nicht erforderlich, alle
Unterzeichner zu zwingen, ein bestimmtes Ergebnismanagement und dasselbe
Anhorungsverfahren anzuwenden. Gegenwartig gibt es viele unterschiedliche,
aber dennoch gleichermallen wirksame Verfahren fir das Ergebnismanagement
und die Anhdrung bei den verschiedenen Internationalen Sportfachverbanden
und nationalen  Organen. Der Code verlangt nicht, dass das
Ergebnismanagement und die Anhodrungsverfahren absolut identisch sind; er
verlangt jedoch, dass die verschiedenen Ansatze der Unterzeichner den im Code
aufgefihrten Grundsatzen entsprechen.]

Anti-Doping-Bestimmungen sind — wie Wettkampfregeln — sportliche Regeln, die
bestimmen, unter welchen Bedingungen eine Sportart ausgelbt wird. Die
Athleten oder andere Personen nehmen diese als Teilnahmevoraussetzung an
und sind durch diese gebunden. Jeder Unterzeichner stellt Regeln und
Verfahrensweisen auf, um sicherzustellen, dass alle Athleten oder andere
Personen im  Zustandigkeitsbereich des Unterzeichners und seiner
Mitgliedsorganisationen Uber die geltenden Anti-Doping-Bestimmungen der
jeweiligen Anti-Doping-Organisationen unterrichtet sind und diese verbindlich
anerkannt haben.

[Kommentar: Mit ihrer Teilnahme am Sport sind die Athleten den
Wettkampfregeln ihrer Sportart unterworfen. Entsprechend sollten die Athleten
und Athletenbetreuer die Anti-Doping-Bestimmungen, die auf Artikel 2 des Code
basieren, kraft ihnrer Annahme der Mitgliedschaft, ihrer Akkreditierung oder ihrer
Beteiligung in  Sportorganisationen oder Teilnahme an  sportlichen
Wettkampfveranstaltungen — soweit vom Code erfasst — unterworfen sein.
Dennoch soll jeder Unterzeichner seinerseits die notwendigen Schritte
unternehmen, um die Bindung aller Athleten und aller Athletenbetreuer
innerhalb seines Zustandigkeitsbereichs an die Anti-Doping-Bestimmungen der
jeweiligen Anti-Doping-Organisation sicherzustellen.]

Jeder Unterzeichner stellt Vorschriften und Verfahren auf, die gewahrleisten,
dass alle Athleten oder andere Personen im Zustandigkeitsbereich des
Unterzeichners und seiner Mitgliedsorganisationen der Ubermittlung ihrer
personenbezogenen Daten zustimmen, wie sie der Code erfordert oder erlaubt,
dass sie den Anti-Doping-Bestimmungen unterworfen sind und diese einhalten,
und dass gegen Athleten oder andere Personen, die gegen diese Bestimmungen
verstol3en, die entsprechenden Malnahmen ergriffen werden. Diese sport-
spezifischen Vorschriften und Verfahren, die auf die weltweit einheitliche
Durchsetzung der Anti-Doping-Bestimmungen abzielen, setzen sich von anderen
Bestimmungen ab, weshalb sie keinen nationalen Anforderungen und
Rechtsnormen, die fur Strafverfahren und arbeitsrechtliche Fragen gelten,
unterworfen oder durch sie eingeschrankt sein sollen. Bei der Uberprufung der
Sach- und Rechtslage eines bestimmten Falls sollten sich Schiedsgerichte und
andere Urteilsfindungsgremien dieser besonderen Eigenschaft des Code und der
Tatsache bewusst sein, dass die Bestimmungen den Konsens eines weit
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gefacherten Spektrums an Beteiligten weltweit widerspiegelt, die das Interesse
an fairem Sport eint.

ARTIKEL 1 DEFINITION DES BEGRIFFS DOPING

Doping wird definiert als das Vorliegen eines oder mehrerer der nachfolgend in
Artikel 2.1 bis Artikel 2.8 festgelegten VerstofRe gegen Anti-Doping-
Bestimmungen.

ARTIKEL 2 VERSTOSSE GEGEN ANTI-DOPING-
BESTIMMUNGEN

[Kommentar ,a“ zu Artikel 2: In diesem Artikel sind die Tatbestande und
Handlungen aufgefuhrt, die einen Verstol3 gegen die Anti-Doping-Bestimmungen
begriinden. Anhérungen in Dopingfallen werden auf Grundlage der Behauptung
durchgefuhrt, dass eine bzw. mehrere dieser bestimmten Regeln verletzt
wurden.]

Athleten oder andere Personen sind selbst daflir verantwortlich, davon Kenntnis
zu haben, was einen Verstol3 gegen eine Anti-Doping-Bestimmung darstellt und
welche Wirkstoffe und Methoden auf die Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden gesetzt wurden.

Als Verstol3e gegen Anti-Doping-Bestimmungen gelten:

2.1 Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs, seiner Metaboliten oder
Marker in der Probe eines Athleten

2.1.1 Es ist die personliche Pflicht eines jeden Athleten, dafur zu
sorgen, dass keine verbotenen Wirkstoffe in seinen Korper
gelangen. Die Athleten tragen die Verantwortung dafur, wenn in
ihren Proben verbotene Wirkstoffe, deren Metaboliten oder Marker
nachgewiesen werden. Demzufolge ist es nicht erforderlich, dass
Vorsatz, Verschulden oder Fahrlassigkeit, oder wissentliche
Anwendung auf Seiten des Athleten nachgewiesen werden, um
einen Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen geméaf Artikel 2.1
zu begrinden.

[Kommentar zu Artikel 2.1.1: Im Hinblick auf VerstoRe gegen Anti-Doping-
Bestimmungen betreffend das Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs (oder
seiner Metaboliten oder Marker), Ubernimmt der Code das Prinzip der
verschuldensunabhéngigen Haftung (,strict liability rule™), das auch im Anti-
Doping-Regelwerk der Olympischen Bewegung und den meisten bestehenden
Anti-Doping-Bestimmungen vorherrschte. Nach dem Prinzip der
verschuldensunabhangigen Haftung ist ein Athlet immer dafir verantwortlich,
wenn in seiner Probe ein verbotener Wirkstoff gefunden wird, wodurch ein
Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen begrindet wird. Der Verstol3 liegt
unabhangig davon vor, ob der Athlet vorsatzlich oder nicht vorsatzlich einen
verbotenen Wirkstoff verwendete oder ob er fahrldssig oder anderweitig
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schuldhaft handelte. Stammt die positive Probe aus einer Wettkampfkontrolle,
werden die Ergebnisse des betreffenden Wettkampfes automatisch ungultig
(Artikel 9 - Automatische Annullierung von Einzelergebnissen). Der Athlet hat
dann jedoch die Moglichkeit, Sanktionen zu vermindern oder sogar ganz zu
vermeiden, sofern er beweisen kann, dass er nicht schuldhaft bzw. nicht mit
erheblichem Verschulden gehandelt hat (Artikel 10.5 - Aufhebung oder
Minderung einer Sperre aufgrund auBBergewdhnlicher Umstande), oder dass er
beim Vorliegen bestimmter Umstande nicht beabsichtigte, seine sportliche
Leistung zu steigern (Artikel 10.4 Aufhebung oder Minderung einer Sperre bei
speziellen Wirkstoffen und aufgrund bestimmter Umstande).

Die verschuldensunabhangige Haftung im Zusammenhang mit dem Fund eines
verbotenen Wirkstoffs in der Probe eines Athleten sorgt kombiniert mit der
Moglichkeit, dass Sanktionen beim Vorliegen auflergewo6hnlicher Umstande
angepasst werden konnen, fur einen angemessenen Ausgleich zwischen der
wirkungsvollen Durchsetzung von Anti-Doping-Bestimmungen zum Nutzen aller
»sauberen" Athleten einerseits und dem Gebot der VerhaltnismaBigkeit im Falle
aulRergewohnlicher Umstande andererseits, in denen ein verbotener Wirkstoff
ohne sein Verschulden oder Fahrlassigkeit bzw. ohne grobes Verschulden oder
nicht grob fahrlassig in seinen Korper gelangt. Es muss betont werden, dass
zwar die Feststellung, ob ein Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorliegt,
nach dem Prinzip der verschuldensunabhéngigen Haftung getroffen wird, damit
aber nicht automatisch die Verhadngung einer unverdnderlichen Sperre
verbunden ist. Bei den Entscheidungen des Internationalen Sportgerichtshofs hat
man sich durchgehend an das Prinzip der verschuldensunabh&ngigen Haftung
gehalten, das im vorliegenden Code ausgefihrt wird.]

2.1.2 Die beiden nachstehenden Sachverhalte stellen einen
ausreichenden Nachweis eines VerstofRes gegen eine Anti-Doping-
Bestimmung nach Artikel 2.1 dar: das Vorhandensein eines
verbotenen Wirkstoffs, seiner Metaboliten oder Marker in der A-
Probe eines Athleten, wenn der Athlet auf die Analyse der B-Probe
verzichtet und die B-Probe nicht analysiert wird, oder die
Bestatigung des Vorhandenseins des verbotenen Wirkstoffs oder
seiner Metaboliten oder Marker in der A-Probe des Athleten anhand
der Analyse seiner B-Probe.

[Kommentar zu Artikel 2.1.2: Es liegt im Ermessen der Anti-Doping-
Organisation, die fur das Ergebnismanagement zustéandig ist, zu beschliel3en, die
B-Probe analysieren zu lassen, auch wenn der Athlet nicht um die Analyse der B-
Probe ersucht.]

2.1.3 Mit Ausnahme solcher Wirkstoffe, fur die in der Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden eigens quantitative
Schwellenwerte aufgefuhrt sind, begrindet das Vorhandensein
eines verbotenen Wirkstoffes, seiner Metaboliten oder Marker in der
Probe eines Athleten — unabhéngig von seiner Menge — einen
Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen.

2.1.4 Abweichend von der allgemeinen Regelung des Artikels 2.1
konnen in der Liste der verbotenen Wirkstoffe und der verbotenen
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Methoden oder den Internationalen Standards spezielle Kriterien zur
Bewertung verbotener Wirkstoffe, die auch endogen produziert
werden kdnnen, aufgenommen werden.

2.2 Anwendung oder der Versuch der Anwendung eines verbotenen
Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode seitens eines Athleten

[Kommentar ,b* zu Artikel 2.2: Die Anwendung oder der Versuch der
Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode konnte
stets durch ein verlassliches Mittel nhachgewiesen werden. Wie im Kommentar zu
Artikel 3.2 (Verfahren zur Feststellung von Tatsachen und Vermutungen)
festgestellt, kann die Anwendung im Gegensatz zum Nachweis, der bendétigt
wird, um einen Verstol3 gegen eine Anti-Doping-Bestimmung nach Artikel 2.1 zu
begriinden, auch durch andere zuverlassige Mittel nachgewiesen werden, z. B.
durch ein Gestandnis des Athleten, Zeugenaussagen, Belege,
Schlussfolgerungen, die sich aus Langzeitprofilen ergeben, oder andere
analytische Informationen, die ansonsten nicht alle Anforderungen erfillen, um
das ,Vorhandensein* eines verbotenen Wirkstoffs nach Artikel 2.1 zu begrinden.

So kann Dbeispielsweise der Nachweis der Anwendung eines verbotenen
Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode auf analytische Daten aus der Analyse
einer A-Probe (ohne die Bestatigung anhand der Analyse einer B-Probe) oder
allein auf Daten aus der Analyse einer B-Probe gestiutzt werden, wenn die Anti-
Doping-Organisation eine zufrieden stellende Erklarung fiur die fehlende
Bestatigung durch die Analyse der jeweils anderen Probe angibt.]

2.2.1 Es ist die personliche Pflicht eines jeden Athleten, daftr zu
sorgen, dass keine verbotenen Wirkstoffe in seinen Korper
gelangen. Demzufolge ist es nicht erforderlich, dass eine
vorséatzliche, schuldhafte, fahrlassige oder wissentliche Anwendung
auf Seiten des Athleten nachgewiesen wird, um einen Verstol
gegen Anti-Doping-Bestimmungen wegen der Anwendung eines
verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode gemali
Artikel 2.1 zu begrunden.

2.2.2 Es ist nicht entscheidend, ob die Anwendung oder der
Versuch der Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer
verbotenen Methode leistungssteigernd wirkt oder nicht. Es ist
ausreichend, dass der verbotene Wirkstoff oder die verbotene
Methode angewendet wurde oder ihre Anwendung versucht wurde,
um einen Versto3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen zu begehen.

[Kommentar zu Artikel 2.2.2: Der Nachweis der ,versuchten Anwendung" eines
verbotenen Wirkstoffs erfordert den Nachweis des Vorsatzes auf Seiten des
Athleten. Die Tatsache, dass zum Nachweis dieses speziellen Verstof3es gegen
Anti-Doping-Bestimmungen Vorsatz gefordert wird, widerlegt nicht das Prinzip
der verschuldensunabhangigen Haftung, das fir den Versto3 gegen Artikel 2.1
und den Verstol3 gegen Artikel 2.2 bei Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs
oder einer verbotenen Methode aufgestellt wurde.
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Verwendet ein Athlet einen verbotenen Wirkstoff, so stellt dies einen Verstol3
gegen Anti-Doping-Bestimmungen dar, es sei denn, der in Rede stehende
Wirkstoff ist aulRerhalb von Wettkdmpfen nicht verboten und die Anwendung
seitens des Athleten findet auflerhalb von Wettkampfen statt. (Das
Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs oder seiner Metaboliten oder Marker
in einer Probe, die wahrend eines Wettkampfes genommen wurde, stellt jedoch
einen VerstoR gegen Artikel 2.1 dar (Das Vorhandensein eines verbotenen
Wirkstoffs, seiner Metaboliten oder Marker) unabhéngig davon, wann der
Wirkstoff verabreicht wurde)].

2.3 Die Weigerung oder das Unterlassen ohne zwingenden Grund, sich
einer angekiundigten Probenahme zu unterziehen, die gemal
anwendbaren Anti-Doping-Bestimmungen  zuldssig ist, oder ein
anderweitiger Versuch, sich der Probenahme zu entziehen

[Kommentar zu Artikel 2.3: Nach fast allen Anti-Doping-Bestimmungen, die aus
der Zeit vor dem Code stammen, war das Unterlassen oder die Weigerung, sich
nach der Benachrichtigung der Probenahme 2zu unterziehen bzw. die
Probenahme zu verweigern, verboten. Dieser Artikel dehnt die traditionelle
Vorschrift aus der Zeit vor dem Code dahingehend aus, dass ,,ein anderweitiger
Versuch, sich einer Probenahme zu entziehen", als verbotenes Verhalten gilt.
Dementsprechend wirde es einen VerstoR gegen Anti-Doping-Bestimmungen
darstellen, wenn nachgewiesen wird, dass sich ein Athlet vor einem
Dopingkontrolleur versteckt, um sich der Ankiindigung oder der Kontrolle zu
entziehen. Ein Verstol3, der mit ,einer Weigerung oder einem Unterlassen, sich
einer Probenahme zu unterziehen", verbunden ist, kann sowohl durch Vorsatz
als auch durch Fahrlassigkeit des Athleten begrundet sein, wahrend das ,sich
einer Probenahme zu entziehen" unter Vorsatz des Athleten erfolgt.]

2.4  Der Verstol3 gegen anwendbare Vorschriften Uber die Verfugbarkeit
des Athleten fur Trainingskontrollen (Kontrollen auf3erhalb des
Wettkampfs), einschliel3lich der Pflicht zur Angabe von Informationen zum
Aufenthaltsort und zur Erreichbarkeit und zu versaumten Kontrollen, die
erklartermafllen auf Bestimmungen zuriuckgehen, die im Einklang mit dem
Internationalen Standard fur Kontrollen erfolgen. Jede Kombination von
drei versaumten Kontrollen und/oder Verstofien gegen die Meldepflicht,
die innerhalb eines 18-Monatszeitraums erfolgt, der von der fir den
Athleten zustdndigen Anti-Doping-Organisation festgelegt wird, stellt
einen VerstolR gegen die Anti-Doping-Bestimmungen dar.

[Kommentar zu Artikel 2.4: Bei der Anwendung dieses Artikels werden VerstoRRe
gegen die Meldepflicht und versdumte Kontrollen, die nach den Bestimmungen
des Sportfachverbandes des Athleten oder einer anderen Anti-Doping-
Organsiation gemeldet werden, die nach dem Internationalen Standard fur
Kontrollen dazu befugt ist, VerstoRe gegen die Meldepflicht und versaumte
Kontrollen Zu melden, zusammen betrachtet. Unter bestimmten
Voraussetzungen koénnen auch versaumte Kontrollen oder das Verletzen der
Meldepflicht einen Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen nach Artikel 2.3
oder Artikel 2.5 darstellen.]
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2.5 Unzulassige Einflussnahme oder versuchte unzul&ssige
Einflussnahme auf einen Teil des Dopingkontrollverfahrens

[Kommentar zu Artikel 2.5: Gemé&lR diesem Artikel sind Handlungen, die das
Dopingkontrollverfahren auf unzulassige Weise beeinflussen, die jedoch
ansonsten nicht in der Definition der verbotenen Methoden enthalten wéren,
verboten. Hierunter sind beispielsweise die Veranderung der
Identifikationsnummern auf einem Dopingkontrollformular wahrend des
Kontrollverfahrens, das Aufbrechen der B-Flasche bei der Analyse der B-Probe
oder die Umstand zu verstehen, einer Anti-Doping-Organisation betrlugerische
Informationen zukommen zu lassen.]

2.6 Besitz verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden:

2.6.1 Besitz durch einen Athleten bedeutet Besitz von Methoden
oder Wirkstoffen, die bei Wettkampfen verboten sind bzw. —
aullerhalb von Wettkampfen — Besitz von Methoden oder
Wirkstoffen, die auf3erhalb von Wettkampfen verboten sind, es sei
denn der Athlet weist nach, dass der Besitz auf Grund einer
Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung nach
Artikel 4.4 (Therapeutische Anwendung) oder einer anderen
annehmbaren Begrindung erfolgt.

2.6.2 Besitz durch einen Athletenbetreuer bedeutet Besitz von
Methoden oder Wirkstoffen, die bei Wettkdmpfen verboten sind
bzw. — auBerhalb von Wettkdmpfen — Besitz von Methoden oder
Wirkstoffen, die auBerhalb von Wettkampfen verboten sind, jeweils
in Zusammenhang mit einem Athleten, einem Wettkampf oder mit
einer Trainingsphase , es sei denn der Athletenbetreuer weist nach,
dass der Besitz auf Grund einer Ausnahmegenehmigung zur
therapeutischen Anwendung, die einem Athleten nach Artikel 4.4
(Therapeutische Anwendung) gewahrt wurde, oder einer anderen
annehmbaren Begrundung erfolgt.

[Kommentar zu Artikel 2.6.1 und 2.6.2: Eine annehmbare Begrindung wirde
beispielsweise nicht den Kauf oder Besitz eines verbotenen Wirkstoffs
beinhalten, den man einem Freund oder einem Verwandten weitergeben wollte,
es sei denn es sind gerechtfertigte medizinische Umstande gegeben, unter
denen der betreffenden Person ein arztliches Rezept vorlag, so dass z. B. Insulin
far ein Kind mit Diabetes gekauft wurde.]

[Kommentar zu Artikel 2.6.2: Eine annehmbare Begrindung wirde
beispielsweise den Fall beinhalten, dass ein Mannschaftsarzt verbotene
Wirkstoffe zur Behandlung von Akut- und Notsituationen mitfuhrt.]

2.7 Das Inverkehrbringen oder versuchte Inverkehrbringen von
verbotenen Wirkstoffen oder verbotenen Methoden

2.8 Die Verabreichung oder versuchte Verabreichung von Dbei

Wettkampfen verbotenen Methoden oder verbotenen Wirkstoffen bei
Athleten oder, auBerhalb von Wettkdmpfen, die Verabreichung oder
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versuchte Verabreichung bei Athleten von Methoden oder Wirkstoffen, die
bei Trainingskontrollen verboten sind, oder die Beihilfe, Unterstitzung,
Anleitung, Anstiftung, Verschleierung oder sonstige Tatbeteiligung bei
einem Verstol3 oder einem versuchten Versto gegen Anti-Doping-
Bestimmungen.

[Kommentar zu Artikel 2: Nach den Bestimmungen des Code stellt es keinen
VerstolR gegen Anti-Doping-Bestimmungen dar, wenn ein Athlet oder eine andere
Person mit voribergehend gesperrten Athletenbetreuern zusammenarbeitet oder
verkehrt. Einzelne Sportorganisationen kdnnen jedoch eigene Bestimmungen
verabschieden, wonach ein solches Vorgehen verboten ist.]

ARTIKEL 3 DOPINGNACHWEIS

3.1 Beweislast und Beweismald

Die Anti-Doping-Organisation tragt die Beweislast fur Verstbl3e gegen
Anti-Doping-Bestimmungen. Das Beweismall besteht darin, dass die Anti-
Doping-Organisation gegenuber dem Anhdrungsorgan uberzeugend
darlegen konnte, dass sie einen Verstol gegen die Anti-Doping-
Bestimmungen festgestellt hat, wobei die Schwere der Behauptung zu
berucksichtigen ist. Die Anforderungen an das Beweismall sind in allen
Fallen hoher als die bloRe Wahrscheinlichkeit, jedoch geringer als ein
Beweis, der jeden Zweifel ausschliel3t. Liegt die Beweislast zur Fuhrung
eines Gegenbeweises einer zu widerlegenden Vermutung oder zum
Nachweis au3ergewoOhnlicher Umstande oder Tatsachen geméal dem Code
bei dem Athleten oder einer anderen Person, dem bzw. der ein Verstol3
gegen die Anti-Doping-Bestimmungen angelastet wird, so liegen die
Anforderungen an das Beweismal} in der bloRen Wahrscheinlichkeit, mit
Ausnahme der Falle, die in Artikel 10.4 und 10.6 geregelt sind und bei
denen der Athlet eine hdhere Beweislast erbringen muss.

[Kommentar zu Artikel 3.1: Diese Anforderung an die Beweisfuhrung, der die
Anti-Doping-Organisation gerecht werden muss, ist jener Anforderung
vergleichbar, die in den meisten Landern auf Falle beruflichen Fehlverhaltens
angewendet wird. Sie ist dartber hinaus auch von zahlreichen Gerichten und
Anhoérungsorganen in Dopingfallen angewendet worden. Siehe zum Beispiel die
Entscheidung des Sportgerichtshofs im Fall N., J., Y., W. v. FINA, CAS 98/208,
22. Dezember 1998.]

3.2 Verfahren zur Feststellung von Tatsachen und Vermutungen

Tatsachen im Zusammenhang mit Verstbllen gegen Anti-Doping-
Bestimmungen konnen durch zuverlassige Methoden, einschliefilich
Gesténdnis, bewiesen werden. Die folgenden Beweisregeln gelten in
Dopingfallen:

[Kommentar zu Artikel 3.2: Eine Anti-Doping-Organisation kann beispielsweise
einen Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen nach Artikel 2.2 (Anwendung
oder Versuch der Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen
Methode) feststellen, indem sie sich auf das Gestdndnis des Athleten, das

Welt-Anti-Doping-Code 2009 16



glaubhafte Zeugnis Dritter, zuverlassige Belege, zuverlassige analytische Daten
aus der A- oder B-Probe gemall dem Kommentar zu Artikel 2.2 oder auf
Schlussfolgerungen stutzt, die aus dem Profil einer Reihe von Blut- oder
Urinproben des Athleten gezogen werden.]

3.2.1 Bei von der WADA akkreditierten Labors wird widerlegbar
vermutet, dass diese die Analysen der Proben gemaR dem
Internationalen Standard fur Labors durchgefihrt haben und die
Proben entsprechend gelagert und aufbewahrt haben. Der Athlet
oder eine andere Person kann diese Vermutung widerlegen, indem
er bzw. sie eine Abweichung vom Internationalen Standard fur
Labors nachweist, die nach vernunftigem Ermessen ein von der
Norm abweichendes Analyseergebnis verursacht haben koénnte.

Widerlegt der Athlet oder die andere Person die vorhergehende
Vermutung, indem er bzw. sie nachweist, dass eine Abweichung
vom Internationalen Standard fur Labors vorlag, die nach
vernunftigem Ermessen das von der Norm abweichende
Analyseergebnis verursacht haben kdnnte, so obliegt es der Anti-
Doping-Organisation, nachzuweisen, dass die Abweichung das von
der Norm abweichende Analyseergebnis nicht verursacht hat.

[Kommentar zu Artikel 3.2.1: Es obliegt dem Athleten oder der anderen Person,
im Rahmen der bloRen Wahrscheinlichkeit eine Abweichung vom Internationalen
Standard fur Labors nachzuweisen, die nach vernunftigem Ermessen das von der
Norm abweichende Analyseergebnis verursacht haben konnte. Erbringt der
Athlet oder eine andere Person einen solchen Nachweis, so geht die Beweislast
auf die Anti-Doping-Organisation tber, die zur ausreichenden Uberzeugung des
Anhorungsorgans den Nachweis zu erbringen hat, dass die Abweichung das von
der Norm abweichende Analyseergebnis nicht verursacht hat.

3.2.2 Die Abweichung von einem anderen Internationalen Standard
oder von einer anderen Anti-Doping-Bestimmung oder -malRnahme,
die nicht die Ursache fur ein von der Norm abweichendes
Analyseergebnis oder fir einen anderen Verstol3 gegen eine Anti-
Doping-Bestimmung verursachte, bewirkt nicht die Ungultigkeit der
entsprechenden Ergebnisse. Erbringt der Athlet oder eine andere
Person den Nachweis, dass eine Abweichung von einem anderen
Internationalen Standard oder einer anderen Anti-Doping-
Bestimmung oder -malBhahme erfolgt ist, die nach vernunftigem
Ermessen das von der Norm abweichende Analyseergebnis oder
einen anderen Versto3 gegen die Anti-Doping-Bestimmungen
verursacht haben kodnnte, so geht die Beweislast auf die Anti-
Doping-Organisation Uber, die nachweisen muss, dass die
Abweichung nicht die Ursache fur das von der Norm abweichende
Analyseergebnis war oder die Tatsachengrundlage fir einen Verstol3
gegen Anti-Doping-Bestimmungen darstellte.

3.2.3 Die Sachverhalte, die durch die Entscheidung eines Gerichts

oder des zustdndigen Berufs-Disziplinargerichts festgestellt wurden
und die nicht Gegenstand eines laufenden Rechtsbehelfsverfahrens
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sind, gelten als unwiderlegbare Beweise gegen den Athleten oder
die andere Person, den bzw. die die entsprechende Entscheidung
betraf, es sei denn der Athlet oder die andere Person weist nach,
dass die Entscheidung gegen die Grundsatze des natirlichen Rechts
verstolRen.

3.2.4 Das Anhérungsorgan, das in einem Anhdrungsverfahren
wegen eines VerstolRes gegen Anti-Doping-Bestimmungen tatig ist,
kann negative Ruckschlisse aus der Tatsache ziehen, dass ein
Athlet oder eine andere Person, die angeblich gegen eine Anti-
Doping-Bestimmung verstoRen hat, sich nach einer zumutbaren
Ankundigungsfrist weigert, bei der Anh6rung (gemall den
Anweisungen des Anhodrungsorgans entweder personlich oder
telefonisch) vorstellig zu werden und Fragen des Anhdrungsorgans
oder der Anti-Doping-Organisation zu beantworten, die den Verstol3
gegen eine Anti-Doping-Bestimmung behauptet.

[Kommentar zu Artikel 3.2.4: In zahlreichen Entscheidungen hat der

Sportgerichtshof negative Ruckschliisse unter derartigen Voraussetzungen
anerkannt.]
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ARTIKEL 4 DIE LISTE VERBOTENER WIRKSTOFFE UND
METHODEN

4.1  Veroffentlichung und Uberarbeitung der Liste verbotener Wirkstoffe
und verbotener Methoden

Die WADA veroéffentlicht so oft wie notig, mindestens jedoch einmal
jahrlich, die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden als
Internationalen Standard. Die beabsichtigte Fassung der Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden und alle Uberarbeitungen werden
allen Unterzeichnern und Regierungen zur Stellungnahme und Beratung
unverzuglich in Schriftform zur Verfigung gestellt. Die jahrliche Fassung
der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden und alle
Uberarbeitungen werden durch die WADA unverziuglich an alle
Unterzeichner und Regierungen verteilt und auf der Webseite der WADA
veroffentlicht. Jeder Unterzeichner ergreift geeignete MalRhahmen zur
Verteilung der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden unter
seinen Mitgliedern und Teilorganisationen. In den Regelwerken der Anti-
Doping-Organisationen wird festgelegt, dass unbeschadet anderer
Bestimmungen in der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden oder einer Uberarbeitung, die Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden und die Uberarbeitungen nach den Bestimmungen
der Anti-Doping-Organisation drei (3) Monate nach Verotffentlichung der
Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden durch die WADA in
Kraft tritt, ohne dass es hierzu weiterer MalBhahmen seitens der Anti-
Doping-Organisationen bedarf.

[Kommentar zu Artikel 4.1: Die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden wird bei Bedarf in einem beschleunigten Verfahren tUberarbeitet und
veroffentlicht. Im Sinne der Rechtssicherheit wird jedoch jedes Jahr eine neue
Liste veroffentlicht, unabhangig davon, ob tatsachlich Veranderungen
vorgenommen wurden. Die WADA wird jeweils die jungste Fassung der Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden auf ihrer Webseite
veroffentlichen. Die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden stellt
einen Bestandteil des Internationalen Ubereinkommens gegen Doping im Sport
dar. Die WADA setzt den Generaldirektor der UNESCO von jeweiligen
Anderungen in Kenntnis.]

4.2 In der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
aufgefihrte verbotene Wirkstoffe und verbotene Methoden

4.2.1 Verbotene Wirkstoffe und verbotene Methoden

Die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden fuhrt
diejenigen verbotenen Wirkstoffe und verbotenen Methoden auf, die
wegen ihres Potenzials der Leistungssteigerung in zukinftigen
Wettkampfen oder ihres Maskierungspotenzials zu jeder Zeit als
Dopingmittel (auf3erhalb und wahrend des Wettkampfes) verboten
sind, sowie jene Wirkstoffe und Methoden, die nur wahrend des
Wettkampfes verboten sind. Die WADA kann die Liste verbotener
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Wirkstoffe und verbotener Methoden flur bestimmte Sportarten
ausdehnen. Verbotene Wirkstoffe und verbotene Methoden kénnen
in die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden als
allgemeine Kategorie (z. B. Anabolika) oder mit speziellem Verweis
auf einen bestimmten Wirkstoff oder eine bestimmte Methode
aufgenommen werden.

[Kommentar zu Artikel 4.2.1: Es gibt eine einzige Liste verbotener Wirkstoffe
und verbotener Methoden. Zu den Wirkstoffen, die immer verboten sind,
gehoéren Maskierungsmittel und Wirkstoffe, die bei der Anwendung im Training
langfristige leistungssteigernde Wirkungen haben kdnnen, wie z. B. Anabolika.
Alle Wirkstoffe und Methoden, die in der Liste verbotener Wirkstoffe und
Methoden aufgefuhrt sind, sind bei Wettkdmpfen verboten. Eine Anwendung
auBerhalb von Wettkdmpfen (Artikel 2.2), die lediglich bei Wettkdmpfen
verboten ist, stellt keinen Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen dar, es sei
denn fur den Wirkstoff oder seine Metaboliten wird bei einer Probe, die wahrend
eines Wettkampfs genommen wurde, ein von der Norm abweichendes
Analyseergebnis gemeldet (Artikel 2.1).

Es wird nur ein Dokument mit der Bezeichnung ,,Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden"” geben. Die WADA kann fur besondere Sportarten
zusatzliche Wirkstoffe oder Methoden in die Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden aufnehmen (so z. B. die Aufnahme von Betablockern im
Schiel3sport); diese werden jedoch alle in einer einzigen Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden aufgefiihrt. Einzelnen Sportarten werden
keine Ausnahmeregelungen fur bestimmte Wirkstoffe und Methoden von der
Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden zugestanden (z. B. die
Streichung der Anabolika von der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden fiur ,Denksportarten™). Dieser Entscheidung liegt zugrunde, dass es
bestimmte grundlegende Dopingmittel gibt, die niemand, der sich selbst als
Sportler bezeichnet, anwenden sollte.]

4.2.2 Spezielle Wirkstoffe

Fur die Anwendung des Artikels 10 (Sanktionen gegen
Einzelpersonen) gelten alle verbotenen Wirkstoffe als ,spezielle
Wirkstoffe”, mit Ausnahme von Wirkstoffen, die zu den Anabolika
und Hormonen gehdren, und den Stimulanzien, die als solche in der
Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Substanzen aufgefihrt
sind. Verbotene Methoden gelten nicht als spezielle Wirkstoffe.

[Kommentar zu Artikel 4.2.2: Bei der Abfassung des Code gab es umfangreiche
Diskussionen unter den Beteiligten in Bezug auf den angemessenen Ausgleich
zwischen unflexiblen Sanktionen, die die Harmonisierung der Anwendung der
Vorschriften befordern, und flexibleren Sanktionen, die eher geeignet sind, die
Umstande des Einzelfalls zu bericksichtigen. Diese Diskussion setzte sich auch in
verschiedenen Entscheidungen des Sportgerichtshofs fort, mit denen der Code
ausgelegt wurde. Nachdem der Code nun drei Jahre angewendet wird, sieht der
uberwiegende Konsens der Beteiligten wie folgt aus: Zwar soll das Prinzip der
verschuldensunabhédngigen Haftung weiterhin angewendet werden, um
festzustellen, ob ein Versto3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen nach Artikel 2.1
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(Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs, seiner Metaboliten oder Marker)
oder nach Artikel 2.2 (Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer
verbotenen Methode) vorliegt, doch sollten die Sanktionen des Code in den
Fallen flexibler gestaltet werden, in denen der Athlet oder eine andere Person
eindeutig nachweisen kann, dass er bzw. sie keine Leistungssteigerung
beabsichtigte. Der geénderte Artikel 4.2 und die damit in Bezug stehenden
Anderungen des Artikels 10 sehen diese gesteigerte Flexibilitat bei VerstoRen in
Verbindung mit zahlreichen verbotenen Wirkstoffen vor. Die Bestimmungen des
Artikels 10.5 (Aufhebung oder Minderung einer Sperre aufgrund
aulBergewohnlicher Umstande) stellen weiterhin die einzige Grundlage fur die
Aufhebung oder Minderung einer Sanktion bei der Anwendung von anabolen
Steroiden, Hormonen, gewissen in der Verbotsliste aufgefuhrten Stimulanzien
oder von verbotenen Methoden dar.]

4.2.3 Neue Klassen verbotener Wirkstoffe

Wenn die WADA die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden in Einklang mit Artikel 4.1 ergéanzt, legt das
Exekutivkomitee der WADA fest, ob bestimmte oder alle verbotenen
Wirkstoffe, die in die neue Klasse verbotener Wirkstoffe fallen, als
spezielle Wirkstoffe nach Artikel 4.2.2 gelten.

4.3 Kriterien fur die Aufnahme von Wirkstoffen und Methoden in die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden

Die WADA berlcksichtigt bei der Aufnahme von Wirkstoffen oder
Methoden in die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
folgende Kriterien:

4.3.1 Ein Wirkstoff oder eine Methode kommt fir die Aufnahme in
die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden in
Betracht, wenn die WADA feststellt, dass der Wirkstoff oder die
Methode zwei der folgenden drei Kriterien erfullt:

4.3.1.1 Der medizinische oder ein sonstiger
wissenschaftlicher Beweis, die pharmakologische Wirkung
oder die Erfahrung, dass der Wirkstoff oder die Methode
entweder alleine oder in Kombination mit anderen
Wirkstoffen oder Methoden das Potenzial besitzt, die
sportliche Leistung zu steigern, oder diese steigert;

[Kommentar zu Artikel 4.3.1.1: Dieser Artikel setzt voraus, dass es Wirkstoffe
gibt, die bei einer alleinigen Anwendung nicht verboten sind, die aber bei der
Verwendung mit bestimmten anderen Wirkstoffen doch unter das Verbot fallen.
Ein Wirkstoff, der in die Verbotsliste aufgenommen wird, da er lediglich in
Kombination mit einem anderen Wirkstoff leistungssteigernd wirken kann, wird
als solcher vermerkt und gilt nur dann als verboten, wenn es Nachweise flr
beide Wirkstoffe in Kombination gibt.]

4.3.1.2 Der medizinische oder ein sonstiger
wissenschaftlicher Beweis, die pharmakologische Wirkung
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oder die Erfahrung, dass die Anwendung des Wirkstoffs oder
der Methode fur den Athleten ein gesundheitliches Risiko
darstellt; oder

4.3.1.3 Die Feststellung durch die WADA, dass die
Anwendung des Wirkstoffs oder der Methode gegen den in
der Einleitung des Code beschriebenen Sportsgeist verstofit.

4.3.2 Ein Wirkstoff oder eine Methode ist auch dann in die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden aufzunehmen,
wenn die WADA feststellt, dass durch medizinische oder sonstige
wissenschaftliche Beweise, die pharmakologische Wirkung oder die
Erfahrung nachgewiesen ist, dass der Wirkstoff oder die Methode
das Potenzial haben, die Anwendung anderer verbotener Wirkstoffe
oder verbotener Methoden zu maskieren.

[Kommentar zu Artikel 4.3.2: Ein Wirkstoff wird in die Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden aufgenommen, wenn der Wirkstoff ein
Maskierungsmittel ist oder zwei der drei folgenden Kriterien erfullt: (1) Der
Wirkstoff hat das Potenzial, die sportliche Leistung zu steigern, oder er steigert
diese; (2) er stellt ein potenzielles oder tatsédchliches Gesundheitsrisiko dar; oder
(3) er widerspricht dem Sportsgeist. Keines der drei Kriterien stellt fur sich
alleine eine ausreichende Grundlage dar, um den Wirkstoff in die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotenen Methoden aufzunehmen. Wirde man das
Potenzial zur Leistungssteigerung als einziges Kriterium anlegen, so wirde dies
auch das korperliche und geistige Training, den Verzehr von rotem Fleisch, die
verstarkte Aufnahme von Kohlehydraten und das HOhentraining umfassen. Zu
den Gesundheitsrisiken zahlt auch das Rauchen. Aber auch das Vorliegen aller
drei Kriterien wurde nicht zu zufrieden stellenden Ergebnissen fuhren. So sollte
beispielsweise die Anwendung der Genmanipulation zur erheblichen Steigerung
der sportlichen Leistung verboten sein, da sie dem Sportsgeist nicht entspricht,
auch wenn ein gesundheitsschadigender Faktor nicht nachgewiesen werden
kann. GleichermalRen lauft der potenziell gesundheitsschadliche Missbrauch
bestimmter Wirkstoffe ohne medizinische Indikation, der auf der irrtimlichen
Ansicht beruht, damit koénne die Leistung gesteigert werden, eindeutig dem
Sportsgeist zuwider, ungeachtet dessen, ob man realistischerweise eine
Leistungssteigerung erwarten kann. Als Teil des jahrlich stattfindenden
Prozesses sind alle Unterzeichner, Regierungen und andere interessierte
Personen aufgefordert, der WADA Stellungnahmen zum Inhalt der Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden zukommen zu lassen.]

4.3.3 Die Festlegung der WADA von verbotenen Wirkstoffen und
verbotenen Methoden in der Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden und die Einordnung der Wirkstoffe in
bestimmte Kategorien im Rahmen der Liste der verbotenen
Wirkstoffe und verbotenen Methoden ist verbindlich und kann weder
von Athleten noch von anderen Personen mit der Begrindung
angefochten werden, dass es sich bei dem Wirkstoff bzw. der
Methode nicht um ein Maskierungsmittel handelt oder dass der
Wirkstoff bzw. die Methode nicht das Potenzial haben, die Leistung
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zu steigern, dass sie kein Gesundheitsrisiko darstellen oder gegen
den Sportsgeist verstofRen.

[Kommentar zu Artikel 4.3.3: Die Frage, ob ein Wirkstoff die in Artikel 4.3
(Kriterien fur die Aufnahme von Wirkstoffen und Methoden in die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden) aufgefihrten Kriterien erfullt,
kann im Einzelfall nicht zur Verteidigung gegen den Vorwurf des VerstolRes
gegen Anti-Doping-Bestimmungen herangezogen werden. Es kann beispielsweise
nicht argumentiert werden, dass ein nachgewiesener verbotener Wirkstoff in
einer bestimmten Sportart keine leistungssteigernde Wirkung hat. Vielmehr liegt
ein Fall von Doping vor, sobald ein Wirkstoff, der in der Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden aufgefiuihrt ist, in der Probe eines Athleten
nachgewiesen wird. Genauso wenig kann als Argument angefuhrt werden, dass
ein in die Klasse der Anabolika eingeordneter Wirkstoff nicht in diese Klasse
gehort.]

4.4  Therapeutische Anwendung

Die WADA hat einen Internationalen Standard fir das Verfahren zur
Bewilligung von Ausnahmegenehmigungen zur  therapeutischen
Anwendung verabschiedet.

Jeder Internationale Sportfachverband stellt sicher, dass fur internationale
Spitzenathleten bzw. fur Athleten, die fur einen internationalen Wettkampf
gemeldet sind, ein Verfahren eingerichtet wird, nach dem Athleten mit
nachgewiesener Krankheit, welche die Anwendung eines verbotenen
Wirkstoffes bzw. einer verbotenen Methode erfordert, einen Antrag auf
Erteilung einer Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung
stellen konnen. Athleten, die in den Registered Testing Pool ihres
Internationalen Sportfachverbandes aufgenommen wurden, durfen
lediglich in Einklang mit den Bestimmungen ihres Internationalen
Sportfachverbandes eine Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen
Anwendung einholen. Jeder Internationale Sportfachverband veroéffentlicht
eine Liste der internationalen Wettkampfe, far  die eine
Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung vom
Internationalen Sportfachverband erforderlich ist. Jede Nationale Anti-
Doping-Organisation stellt sicher, dass fiur alle Athleten innerhalb ihres
Zustandigkeitsbereichs, die nicht zum Registered Testing Pool eines
Internationalen Sportfachverbandes gehéren, ein Verfahren eingerichtet
wird, nach dem Athleten mit nachgewiesener Krankheit, welche die
Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs bzw. einer verbotenen Methode
erfordert, einen Antrag auf Erteilung einer Ausnahmegenehmigung zur
therapeutischen Anwendung [TUE] stellen kdnnen. Derartige Antrage
werden gemali dem Internationalen Standard far
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung bewertet. Die
Internationalen Sportfachverbande und die Nationalen Anti-Doping-
Organisationen melden der WADA mittels ADAMS (dem Anti-Doping
Administration & Management System) unverziglich die Gewahrung von
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung; hiervon
ausgenommen sind lediglich nationale Athleten, die nicht dem Registered
Testing Pool der Nationalen Anti-Doping-Organisation angehdren.
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Die WADA kann auf eigene Initiative die Ausnahmegenehmigungen zur
therapeutischen Anwendung Uberprifen, die den internationalen und
nationalen Spitzenathleten, die in den Registered Testing Pool der
jeweiligen Nationalen Anti-Doping-Organisation aufgenommen wurden,
bewilligt wurden. Daruber hinaus kann die WADA auf Antrag eines
Athleten, dem eine Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen
Anwendung verweigert wurde, diese Verweigerung Uberpriufen. Stellt die
WADA fest, dass die Bewilligung oder Verweigerung einer
Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung nicht dem
Internationalen Standard far Ausnahmegenehmigungen zur
therapeutischen Anwendung entsprach, so kann die WADA diese
Entscheidung aufheben.

Wenn ein Internationaler Sportfachverband entgegen den Bestimmungen
dieses Artikels kein Verfahren vorsieht, mit dem ein Athlet eine
Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung beantragen
kann, so kann ein internationaler Spitzenathlet die WADA bitten, den
Antrag so zu prufen, als wenn er abgelehnt worden ware.

Das Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs oder seiner Metaboliten
oder Marker (Artikel 2.1), die Anwendung oder versuchte Anwendung
eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode (Artikel 2.2),
der Besitz eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode
(Artikel 2.6) oder die Verabreichung bzw. versuchte Verabreichung eines
verbotenen Wirkstoffs oder verbotenen Methode (Artikel 2.8) stellt dann
keinen VerstoR gegen eine Anti-Doping-Bestimmung dar, wenn sie in
Einklang mit den Bestimmungen fur eine glltige Ausnahmegenehmigung
zur therapeutischen Anwendung erfolgte und diese nach dem
Internationalen Standard fur Ausnahmegenehmigungen fiur therapeutische
Anwendung ausgestellt wurde.

4.5 Uberwachungsprogramm

Die WADA richtet in Absprache mit den Unterzeichnern und Regierungen
ein Uberwachungsprogramm fur Wirkstoffe ein, die nicht in der Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden aufgefuhrt sind, welche
jedoch nach Ansicht der WADA Uberwacht werden sollten, um Missbrauch
im Sport zu ermitteln. Die WADA verdffentlicht vor jeder Dopingkontrolle
die Wirkstoffe, die Uberwacht werden. Werden Falle entdeckt, in denen
diese Wirkstoffe angewendet wurden, oder werden diese Wirkstoffe
nachgewiesen, so wird dies regelméafig von den Labors als aussagefahige
Statistik an die WADA gemeldet. Die Statistik ist nach Sportart gegliedert
und soll Angaben dariber enthalten, ob die Proben bei Wettkampf- oder
Trainingskontrollen entnommen wurden. Diese Berichte enthalten keine
weiteren Informationen in Bezug auf bestimmte Proben. Die WADA stellt
den Internationalen Sportfachverbanden und den Nationalen Anti-Doping-
Organisationen mindestens einmal jahrlich aussagefahige Statistiken,
nach Sportart gegliedert, zu diesen zusatzlichen Wirkstoffen zur
Verfigung. Die WADA trifft Vorkehrungen, um sicherzustellen, dass im
Hinblick auf solche Berichte Angaben Uber einzelne Athleten streng
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anonym behandelt werden. Die angezeigte Anwendung eines solchen
Wirkstoffs oder der Nachweis eines solchen Wirkstoffs stellt keinen
Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen dar.

ARTIKEL 5 DOPINGKONTROLLEN

5.1 Organisation von Dopingkontrollen

Vorbehaltlich der Befugniseinschrankung bei Wettkampfkontrollen nach
Artikel 15.1 ist jede Anti-Doping-Organisation zustandig fur die
Dopingkontrollen aller Athleten, die sich in dem Land der Nationalen Anti-
Doping-Organsiation aufhalten oder die Staatsangehorige, Einwohner,
Lizenznehmer oder Mitglieder von Sportorganisationen des betreffenden
Landes sind. Jeder Internationale Sportfachverband ist fur die
Dopingkontrollen aller Athleten zustandig, die Mitglieder ihrer Nationalen
Teilfachverbande sind oder an ihren Wettkampfveranstaltungen
teilnehmen. Alle Athleten mussen den Kontrollersuchen von Anti-Doping-
Organisationen mit Kontrollbefugnissen nachkommen. Jede Anti-Doping-
Organisation wird in Absprache mit anderen Anti-Doping-Organisationen,
die bei denselben Athleten Kontrollen durchfiihren, und in Einklang mit
dem Internationalen Standard fur Kontrollen:

5.1.1 eine wirkungsvolle Anzahl von Kontrollen innerhalb und
auBBerhalb von Wettkadmpfen derjenigen Athleten planen und
durchfuhren, fur die sie zustdndig sind; dazu gehoéren unter
anderem die Athleten in ihren jeweiligen Registered Testing Pools.
Jeder internationale  Verband richtet  far internationale
Spitzenathleten der jeweiligen Sportart einen Registered Testing
Pool ein, und jede Nationale Anti-Doping-Organsiation richtet einen
nationalen Registered Testing Pool fur Athleten ein, die sich in dem
Land dieser Nationalen Anti-Doping-Organisation aufhalten oder die
Staatsangehdrige, Einwohner, Lizenznehmer oder Mitglieder von
Sportorganisationen des betreffenden Landes sind. In Einklang mit
Artikel 14.3 unterliegt jeder Athlet, der einem Registered Testing
Pool angehort, der Pflicht zur Angabe des Aufenthaltsortes und der
Erreichbarkeit gemal dem Internationalen Standard fur Kontrollen.

5.1.2 Alle Trainingskontrollen finden ohne Vorankindigung statt, es
sei denn es liegen aullerordentliche Umstande vor.

5.1.3 Zielkontrollen zur Prioritat erheben.

5.1.4 Athleten kontrollieren, die gesperrt oder vorlaufig suspendiert
sind.

[Kommentar zu Artikel 5.1.3: Zielkontrollen werden deshalb aufgefuhrt, weil
weder mit Stichprobenkontrollen noch mit gewichteten Stichprobenkontrollen
gewahrleistet wird, dass alle in Frage kommenden Athleten ausreichend
kontrolliert werden, so z. B: Weltklasse-Athleten; Athleten, deren Leistungen
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sich innerhalb kurzer Zeit erheblich verbessert haben; Athleten, deren Trainer
auch andere Athleten betreuen, deren Testbefunde positiv waren usw.).

Selbstverstandlich dirfen Zielkontrollen ausschlielich im Rahmen einer
rechtmafigen Dopingkontrolle durchgefiihrt werden. Der Code macht deutlich,
dass Athleten nicht das Recht haben, zu erwarten, dass sie nur
Stichprobenkontrollen unterzogen werden. Genauso verlangt der Code nicht,
dass zur Durchfuhrung von Zielkontrollen ein hinreichender Verdacht vorliegen
muss. ]

5.2 Standards fur Dopingkontrollen

Anti-Doping-Organisationen mit Kontrollbefugnis fihren Dopingkontrollen
in Ubereinstimmung mit dem Internationalen  Standard  fur
Dopingkontrollen durch.

5.3 Ruckkehr von Athleten, die ihre aktive Laufbahn beendet hatten

Jede Anti-Doping-Organisation stellt eine Bestimmung auf, die die
Zulassungsvoraussetzungen von Athleten regelt, die startberechtigt sind
und ihre Laufbahn wahrend der Zugehorigkeit zu einem Registered
Testing Pool beenden und danach in den aktiven Sport zuriickkehren
wollen.

ARTIKEL 6 ANALYSE VON PROBEN

Proben werden in Ubereinstimmung mit den folgenden Grundsatzen analysiert:
6.1 Beauftragung anerkannter Labors

Fir die Zwecke des Artikels 2.1 (Vorhandensein eines verbotenen
Wirkstoffs, seiner Metaboliten oder Marker) werden Proben ausschlief3lich
in von der WADA akkreditierten oder anderweitig von der WADA
anerkannten Labors analysiert. Die Auswahl des von der WADA
akkreditierten Labors (oder eines anderen von der WADA anerkannten
Labors oder einer anderen von der WADA anerkannten Methode), das mit
der Analyse der Probe beauftragt werden soll, wird ausschlief3lich von der
Anti-Doping-Organisation getroffen, die fur das Ergebnismanagement
zustandig ist.

[Kommentar zu Artikel 6.1: Ein Verstol3 gegen Artikel 2.1 (Vorhandensein eines
verbotenen Wirkstoffs, seiner Metaboliten oder Marker) kann nur durch die
Analyse einer Probe festgestellt werden, die von einem von der WADA
akkreditierten oder von der WADA ausdrucklich erméchtigten Labor durchgefihrt
wurde. Ein Versto3 gegen andere Artikel kann unter Verwendung von
Analyseergebnissen anderer Labors festgestellt werden, solange die Ergebnisse
zuverlassig sind.]
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6.2 Zweck der Probennahme und -analyse

Proben werden analysiert, um in der Liste der verbotenen Wirkstoffe und
verbotenen Methoden aufgefiihrte verbotene Wirkstoffe und verbotene
Methoden oder andere Wirkstoffe nachzuweisen, die die WADA gemal
Artikel 4.5 (Uberwachungsprogramm) iberwacht, oder um einer Anti-
Doping-Organisation zum Zwecke der Dopingbekampfung dabei zu helfen,
ein Profil relevanter Parameter im Urin, Blut oder einer anderen Matrix
eines Athleten zu erstellen, u. a. DNS- oder Genomprofilerstellung.

[Kommentar zu  Artikel 6.2: So konnten  beispielsweise relevante
Profilinformationen fur die Ausrichtung von Zielkontrollen oder zur Unterstiutzung
eines Verfahrens auf Grund eines Verstolies gegen Anti-Doping-Bestimmungen
nach Artikel 2.2 (Anwendung oder Versuch der Anwendung verbotener
Wirkstoffe) oder fur beide Zwecke genutzt werden.]

6.3 Verwendung von Proben zu Forschungszwecken

Die Proben durfen ohne schriftliche Zustimmung des Athleten nicht fur
andere Zwecke als die in Artikel 6.2 beschriebenen Zwecke verwendet
werden. Bei Proben, die fur andere Zwecke als die in Artikel 6.2
beschriebenen Zwecke verwendet  werden, werden samtliche
Identifikationsmittel entfernt, so dass kein Ruckschluss auf den jeweiligen
Athleten moglich ist.

6.4  Standards flr die Analyse von Proben und Berichterstattung

Die Labors analysieren die Proben und melden ihre Ergebnisse gemali
dem Internationalen Standard fur Labors.

6.5 Erneute Kontrolle von Proben

Eine Probe kann fur den Zweck des Artikels 6.2 jederzeit erneut analysiert
werden; dies erfolgt ausschliellich auf Anweisung der Anti-Doping-
Organisation, die die Probe genommen hatte, oder auf Anweisung der
WADA. Die Umstande und Voraussetzungen fur die erneute Kontrolle von
Proben haben den Anforderungen des Internationalen Standards fur
Labors zu entsprechen.

[Kommentar zu Artikel 6.5: Zwar ist dieser Artikel neu, doch sind die Anti-
Doping-Organisationen immer befugt gewesen, Proben erneut zu analysieren.
Der Internationale Standard fir Labors oder ein neues technisches Dokument,
das Bestandteil des Internationalen Standards sein wird, werden daftr sorgen,
dass das Protokoll fur die erneute Kontrolle von Proben vereinheitlicht wird.]

ARTIKEL 7 ERGEBNISMANAGEMENT

Jede Anti-Doping-Organisation, die ein Ergebnismanagement durchfuhrt, richtet
unter Einhaltung folgender Grundsatze ein Verfahren zur Behandlung
potenzieller VerstofRe gegen Anti-Doping-Bestimmungen vor der Anhérung ein:

Welt-Anti-Doping-Code 2009 27



[Kommentar zu Artikel 7: Zahlreiche Unterzeichner haben eigene Ansatze fur
das Ergebnismanagement entwickelt. Obwohl die einzelnen Vorgehensweisen
nicht vollig einheitlich sind, haben sich viele dieser Systeme des
Ergebnismanagements als fair und wirksam erwiesen. Der Code ersetzt nicht das
Ergebnismanagementsystem der jeweiligen Unterzeichner. Dieser Artikel
bestimmt jedoch die Grundsatze, die von jedem Unterzeichner gewahrt werden
mussen, um eine grundsatzliche Fairness des Ergebnismanagementvorgangs zu
gewahrleisten. Die jeweiligen Anti-Doping-Bestimmungen der einzelnen
Unterzeichner missen mit diesen Grundsatzen Ubereinstimmen.]

7.1 Erste Uberprifung bei von der Norm abweichenden
Analyseergebnissen

Bei Erhalt eines von der Norm abweichenden Analyseergebnisses der A-
Probe fuhrt die fur das Ergebnismanagement zustandige Anti-Doping-
Organisation eine erste Uberprifung durch, um festzustellen, ob: (a) eine
gultige Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung geman
dem Internationalen Standard fur Ausnahmegenehmigungen zur
therapeutischen Anwendung vorliegt, oder (b) ob eine offensichtliche
Abweichung vom Internationalen Standard flr Dopingkontrollen oder dem
Internationalen Standard fir Labors vorliegt, welche die Richtigkeit des
von der Norm abweichenden Analyseergebnisses in Frage stellt.

7.2 Mitteilung nach der ersten Uberprifung bei von der Norm
abweichenden Analyseergebnissen

Ergibt sich bei der ersten Uberpriifung eines von der Norm abweichenden
Analyseergebnisses gemal  Artikel 7.1, dass keine gultige
Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung oder Kkein
Anspruch auf eine Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen
Ausnahmegenehmigung gemé&fl dem Internationalen Standard fur
Ausnahmegenehmigungen zur therapeutischen Anwendung vorliegt oder
keine offensichtliche Abweichung vorliegt, welche die Richtigkeit des von
der Norm abweichenden Analyseergebnisses in Frage stellt, so teilt die
Anti-Doping-Organisation dem betreffenden Athleten unverziglich gemal
der in ihrem Regelwerk vorgeschriebenen Form Folgendes mit: (a) das
von der Norm abweichende Analyseergebnis; (b) die Anti-Doping-
Bestimmung, gegen die verstoRen wurde; (c) das Recht des Athleten,
unverziglich um eine Analyse der B-Probe zu ersuchen oder, falls er dies
unterlasst, dass er damit auf die Analyse der B-Probe verzichtet; (d) den
far die Analyse der B-Probe festgesetzten Tag, die Uhrzeit und den Ort flr
den Fall, dass der Athlet oder die Anti-Doping-Organisation sich daftr
entscheidet, die Analyse der B-Probe zu beantragen; (e) das Recht des
Athleten und/oder seines Vertreters, bei der Eroffnung und Analyse der B-
Probe wahrend der im Internationalen Standard flr Labors festgesetzten
Frist zugegen zu sein, falls eine solche Analyse beantragt wurde; und (f)
das Recht des Athleten, Kopien der Laborunterlagen zu den A- und B-
Proben anzufordern, welche die im Internationalen Standard far
Laboranalysen geforderten Informationen enthalten. Die Anti-Doping-
Organisation setzt dariber hinaus auch die in Artikel 14.1.2.
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beschriebenen  anderen  Anti-Doping-Organisationen in  Kenntnis.
Beschliel3t die Anti-Doping-Organisation, ein von der Norm abweichendes
Analyseergebnis nicht als Verstol3 gegen die Anti-Doping-Bestimmungen
vorzulegen, so informiert sie den Athleten und die Anti-Doping-
Organisationen in der in Artikel 14.1.2 beschriebenen Form.

7.3 Uberprufung auffalliger Ergebnisse

Wie in den Internationalen Standards vorgesehen, sind die Labors unter
gewissen Umstanden angewiesen, das Vorhandensein verbotener
Wirkstoffe, die auch endogen erzeugt werden konnen, vorbehaltlich
weitergehender Untersuchungen als auffallige Ergebnisse zu melden. Bei
Erhalt eines auffalligen Ergebnisses der A-Probe fuhrt die fur das
Ergebnismanagement zustandige Anti-Doping-Organisation eine erste
Uberprafung durch, um festzustellen, ob: (a) eine gultige
Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung vorliegt, oder (b)
ob eine offensichtliche Abweichung vom Internationalen Standard fur
Dopingkontrollen oder vom Internationalen Standard fur Labors vorliegt,
welche das auffallige Ergebnis verursachte. Wenn diese Uberprufung keine
gultige Ausnahmegenehmigung zur therapeutischen Anwendung und keine
Abweichung zu Tage bringt, die das aufféllige Ergebnis verursachte, so
nimmt die Anti-Doping-Organisation die erforderliche Untersuchung vor.
Nach Ende der Untersuchung werden der Athlet und die in Artikel 14.1.2
aufgefihrten anderen Anti-Doping-Organisationen dariuber informiert, ob
das auffallige Ergebnis als von der Norm abweichendes Analyseergebnis
vorgelegt wird. Der Athlet wird gemal den Bestimmungen des Artikels 7.2
informiert.

7.3.1 Die Anti-Doping-Organisation wird ein auffalliges Ergebnis
nicht vor Abschluss ihrer Untersuchung und vor der Entscheidung
dariber melden, ob sie das auffallige Ergebnis als von der Norm
abweichendes Ergebnis vorlegt, es sei denn, einer der
nachstehenden Umstande ist gegeben:

(€)) Stellt die Anti-Doping-Organisation fest, dass die B-Probe vor
Abschluss ihrer Untersuchung nach Artikel 7.3 analysiert werden
sollte, so kann die Anti-Doping-Organisation die Analyse der B-
Probe nach Benachrichtigung des Athleten durchfihren, wobei die
Benachrichtigung die Beschreibung des auffalligen Ergebnisses und
die in Artikel 7.2 (b)-(f) beschriebenen Informationen zu enthalten
hat.

(b) Bittet ein Veranstalter von grollen Sportwettkdmpfen kurz
vor einem seiner Internationalen Wettkdmpfe oder eine
Sportorganisation, die eine bevorstehende Frist fur die Auswahl von
Mannschaftsmitgliedern fir einen Internationalen Wettkampf
einhalten muss, die Anti-Doping-Organisation, offen zu legen ob fur
einen Athleten, der auf einer von einem Veranstalter von grof3en
Sportwettkampfen oder einer Sportorganisation bereitgestellten
Liste erscheint, ein noch ungeklartes auffélliges Ergebnis vorliegt,
so identifiziert die Anti-Doping-Organisation ggf. einen Athleten erst
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nachdem sie dem Athleten das auffallige Ergebnis gemeldet hat.

[Kommentar zu Artikel 7.3.1(b): Unter den in Artikel 7.3.1(b) beschriebenen
Umsténden ist es am Veranstalter von grolien Sportwettkampfen, entsprechend
seiner Bestimmungen MalRnahmen zu ergreifen.]

7.4  Uberprufung anderer VerstoRe gegen Anti-Doping-Bestimmungen,
die nicht unter die Artikel 7.1-7.3 fallen

Die Anti-Doping-Organisation oder ein anderes von ihr eingesetztes
Uberpriufungsorgan filhrt dariiber hinaus Nachuntersuchungen bei
etwaigen Versto3en gegen Anti-Doping-Bestimmungen durch, soweit
diese nach geltenden Anti-Doping-Bestimmungen und -Richtlinien, die
gemal diesem Code angenommen wurden, erforderlich sind oder soweit
sie die Anti-Doping-Organisation aus anderen Grunden fir angemessen
halt. Sobald sich die Anti-Doping-Organisation davon Uberzeugt hat, dass
ein Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorliegt, setzt sie den
Athleten oder eine andere einer Sanktion zu unterwerfende Person
unverzuglich in der in ihrem Regelwerk vorgesehenen Form von der Anti-
Doping-Bestimmung, gegen die verstoBen wurde, und von dem dem
Verstol3 zugrunde liegenden Sachverhalt in Kenntnis. Andere Anti-Doping-
Organisationen werden gemal den Bestimmungen des Artikels 14.1.2
informiert.

[Kommentar zu Artikel 7.4: Beispielsweise wuirde ein Internationaler
Sportfachverband den Athleten normalerweise durch den nationalen
Sportfachverband des Athleten informieren.]

7.5 Auf die vorlaufige Suspendierung anwendbare Grundsatze

7.5.1 Zwangsweise vorlaufige Suspendierung nach einem von der
Norm abweichenden Analyseergebnis der A-Probe

Die Unterzeichner beschlieRen Regeln far alle
Wettkampfveranstaltungen, deren jeweiliger Veranstalter sie sind,
oder fur jedes Mannschaftsauswahlverfahren, fir das sie
verantwortlich sind oder in den Fallen, in denen sie der geltende
Internationale Sportfachverband sind oder far das
Ergebnismanagement im Hinblick auf den vermeintlichen Verstol3
gegen Anti-Doping-Bestimmungen zustandig sind, wonach in den
Fallen, in denen flur einen verbotenen Wirkstoff, bei dem es sich
nicht um einen speziellen Wirkstoff handelt, ein von der Norm
abweichendes Analyseergebnis der A-Probe eingeht, unverziglich
eine vorlaufige Suspendierung nach erfolgter Prifung und Mitteilung
gemal Artikel 7.1 und 7.2. vorgesehen wird.

Eine vorlaufige Suspendierung darf jedoch nicht verhédngt werden,
sofern dem Athleten: (a) nicht die Mdglichkeit eines vorlaufigen
Anhorungsverfahrens entweder vor Verhangung der vorlaufigen
Suspendierung oder kurz nach Verhangung der vorlaufigen
Suspendierung gegeben wird; oder (b) ihm nicht die Mdglichkeit
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eines beschleunigten Anhdrungsverfahrens gemaf Artikel 8 (Recht
auf ein faires Anhoérungsverfahren) kurz nach Verhangung einer
vorlaufigen Suspendierung gegeben wird.

7.5.2. Optionale vorlaufige Suspendierung auf Grund eines von der
Norm abweichenden Analyseergebnisses der A-Probe bei speziellen
Wirkstoffen oder bei anderen Verstélen gegen Anti-Doping-
Bestimmungen.

Die Unterzeichner kénnen Regeln far alle
Wettkampfveranstaltungen beschlielRen, deren jeweiliger
Veranstalter sie sind, oder fur jedes Mannschaftsauswahlverfahren,
fuir das sie verantwortlich sind oder in den Fallen, in denen sie der
geltende Internationale  Sportfachverband oder fur das
Ergebnismanagement im Hinblick auf den vermeintlichen Verstol3
gegen Anti-Doping-Bestimmungen  zustandig sind, wonach
vorlaufige Suspendierungen bei VerstoRen verhangt werden
kdnnen, in denen es nicht um von der Norm abweichende
Ergebnisse geht, oder aber nach der Uberprifung und Mitteilung
gemal Artikel 7.1 und 7.2 bei speziellen Wirkstoffen, aber vor der
Analyse der B-Probe des Athleten oder der abschlieBenden
Anhorung nach Artikel 8 (Recht auf ein faires Anhdrungsverfahren).

Eine vorlaufige Suspendierung darf jedoch nicht verhédngt werden,
sofern dem Athleten oder einer anderen Person: (a) nicht die
Moglichkeit eines vorlaufigen Anhoérungsverfahrens entweder vor
Verhangung der vorlaufigen Suspendierung oder Kkurz nach
Verhangung der vorlaufigen Suspendierung gegeben wird; oder (b)
ihm nicht die Mdoglichkeit eines beschleunigten
Anhoérungsverfahrens gemal Artikel 8 (Recht auf ein faires
Anhorungsverfahren) kurz nach Verhangung einer vorlaufigen
Suspendierung gegeben wird.

Wird auf Grund eines von der Norm abweichenden
Analyseergebnisses der A-Probe eine vorlaufige Suspendierung
verhdngt und die nachfolgende (ggf. vom Athleten oder der Anti-
Doping-Organsiation beantragte) Analyse der B-Probe nicht durch
die Analyse der A-Probe bestatigt, so unterliegt der Athlet keiner
weiteren vorlaufigen Suspendierung auf Grund eines Verstol3es
gegen Artikel 2.1 (Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs,
seiner Metaboliten oder Marker). In Féllen, in denen der Athlet
(oder — je nach MaRgabe der Bestimmungen des zustandigen
Internationalen Sportfachverbandes — die Mannschaft des Athleten)
auf Grund eines Verstolles gegen Anti-Doping-Bestimmungen von
einem Wettkampf ausgeschlossen wurde und die Ergebnisse der A-
Probe durch die anschlieBende Analyse der B-Probe nicht bestatigt
wurden, kann der Athlet oder die Mannschaft seine bzw. ihre
Teilnahme am Wettkampf fortsetzen, wenn eine Wiederaufnahme
des Wettkampfes durch den Athleten oder die Mannschaft ohne
weitere Beeintrachtigung des Wettkampfes noch maglich ist.
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[Kommentar zu Artikel 7.5: Bevor eine vorlaufige Suspendierung einseitig von
einer Anti-Doping-Organisation verhangt werden kann, muss die im Code
spezifizierte interne Uberprifung abgeschlossen sein. Dariiber hinaus ist ein
Unterzeichner, der eine vorlaufige Suspendierung verhangt, dazu verpflichtet,
dem Athleten die Madoglichkeit eines vorlaufigen Anhodrungsverfahrens zu
gewahren, entweder vor oder unverziglich nach Verhangung der vorlaufigen
Suspendierung; andernfalls ist dieser Unterzeichner dazu verpflichtet, dem
Athleten unmittelbar nach Verhangung einer vorlaufigen Suspendierung die
Moglichkeit eines beschleunigten Anhérungsverfahrens gemal Artikel 8 (Recht
auf ein faires Anhoérungsverfahren) zu gewahren. Der Athlet hat das Recht,
gegen die vorlaufige Suspendierung einen Rechtsbehelf geméafR Artikel 13.2
einzulegen.

Gesetzt den seltenen Fall, dass die Analyse der B-Probe das Ergebnis der A-
Probe nicht bestatigt, ist es dem vorlaufig suspendierten Athleten gestattet,
soweit es die Umstande zulassen, an spateren Wettkdmpfen der
Wettkampfveranstaltung teilzunehmen. Entsprechend kann der Athlet nach
MaRgabe der einschlagigen Regeln des Internationalen Sportfachverbands in
einer Mannschaftssportart an zukinftigen Wettkampfen teilnehmen, wenn die
Mannschaft noch am Wettkampf teilnimmt.

Den Athleten wird die Dauer einer vorlaufigen Suspendierung auf eine
letztendlich verhangte Sperre nach Artikel 10.9.3 angerechnet.]

7.6 Beendigung der aktiven Laufbahn

Beendet ein Athlet oder eine andere Person die aktive Laufbahn wahrend
eines Ergebnismanagementvorgangs, so behélt die Anti-Doping-
Organisation, die fur den Ergebnismanagementvorgang zustandig ist, die
Zustandigkeit fur den Abschluss des Ergebnismanagementvorgangs.
Beendet ein Athlet oder eine andere Person die aktive Laufbahn, bevor ein
Ergebnismanagementvorgang aufgenommen wurde, so ist die Anti-
Doping-Organisation fur die D